
Prenda de compresión
con protector de transición

MEDICIÓN DE  
LA COMPRESIÓN
ACCUTAB®

Notas:
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

Fecha de cambio de la prenda:
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________
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Costura doble  
para garantizar  
la durabilidad

Tela suave y amoldable 
Breathe-O-Prene®

Tiras retráctiles  
para facilitar 
la colocación

Pantorrilla contorneada  
para un calce superior

Panel delantero elástico 
que fija la prenda 
en su lugar

COMPRECARES 
elimina las  
conjeturas sobre  
la compresión.
Logre fácilmente 
una compresión adecuada.

Síganos BLOG

Medline Industries, Inc.   
Three Lakes Drive, Northfield, IL 60093
Medline Estados Unidos 
1-800-MEDLINE (633-5463) 
medline.com | info@medline.com

Medline Canadá 
1-800-396-6996 | medline.ca | canada@medline.com
Medline México 
01-800-831-0898 | medlinemexico.com | mexico@medline.com

Su guía de uso para llevar a casa

de SIGVARIS

PROTECTOR
TRANSPIRABLE
DE ALGODÓN
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1. Protector:
Póngase el protector 
como si fuera un calcetín, 
sin fruncirlo ni enrollarlo. 
(Figura 1)

2. Prenda:
Póngase la prenda 
sobre el protector justo 
debajo de la rodilla. El 
panel negro debe estar 
en la parte delantera y 
la etiqueta en la parte 
trasera, en la parte 
superior de la prenda. 
(Figura 2)

Jale de las tiras por la 
parte delantera de la 
pierna. Cierre las tiras sin 
estirar ni aplicar presión. 
Evite dejar espacios entre 
ellas o superponerlas. 
Presione los extremos 
de enganche de la tira 
levemente hacia afuera 
de la prenda a fin de 
fijarla. (Figura 3)

3. �Ubicación del sistema 
ACCUTAB:
Coloque una lengüeta 
ACCUTAB en el extremo 
de cada tira. La lengüeta 
ACCUTAB debe estar 
paralela a la tira, con las 
palabras más cerca del 
extremo de la tira. Luego 
jale de la tira hasta la 
línea del nivel de presión 
que su médico le recetó. 
Estas lengüetas pueden 
permanecer en su lugar 
cuando se usa la prenda 
y emplearse como guía 
cuando se la vuelva a 
poner.* (Figura 4)

*NOTA: Si el tamaño de 
su pantorrilla cambia, 
vuelva a repetir los 
pasos de aplicación.

4. Retirada de la prenda:
Doble cada tira sobre sí 
misma para crear un  
lazo. Luego deslice la 
prenda hacia abajo 
y fuera de la pierna. 
Ahora quítese el calcetín 
protector. (Figura 5)
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Figura 2
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Figura 3

Figura 4
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Figura 5

Aplicación y retirada de la prenda de compresión COMPRECARES

Instrucciones de lavado:
	» Si es posible, lave el protector y la prenda  

en una bolsa de lavandería tipo malla

	» Seque a baja temperatura/sin calor o al aire 
libre (se recomienda el secado al aire para 
prolongar la vida útil de la prenda)

	» NO use lejía ni suavizantes de ropa

	» Lave los protectores después de cada uso**

**�La prenda debe quitarse una vez al día  
para permitir que la piel respire y para el 
cuidado de la herida. Vuelva a ponérsela 
según los pasos 1-3. Consulte las instrucciones 
de su médico.

Logre una 
compresión 
adecuada con el 
sistema ACCUTAB. 
ACCUTAB le permite quitarse y volver a ponerse la 
prenda según las órdenes del médico, de acuerdo 
con su programa de uso. Los niveles de presión en 
el sistema ACCUTAB son fáciles de ver y ajustar.

Fácil de aplicar 
y ajustar

Identifique 
rápidamente el  
rango de presión 
correcto


